UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PAVIA

Pubblicato all’Albo Ufficiale di Ateneo il 18/02/2009

BANDO PER L'AMMISSIONE AL MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO IN

INFERMIERE SPECIALISTA DI AREA GERIATRICA

A.A. 2008/2009

Art. 1 - Tipologia

L'Universita degli Studi di Pavia attiva, per I'a.a. 2008/2009, ai sensi dell’'art. 3 comma 8 del decreto 3
novembre 1999 N. 509, dell'art. 3 comma 9 del decreto 22 ottobre 2004 N. 270, degli artt. 23, 24 e 25
dello Statuto dell’Universita degli Studi di Pavia, dell’art. 26 del Regolamento didattico di Ateneo
nonché del Regolamento per I'attivazione dei Master Universitari, presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia, dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica, sezione di Gerontologia e Geriatria, il
master universitario di | livello in “INFERMIERE SPECIALISTA DI AREA GERIATRICA”.

Il Master € svolto in collaborazione con il Collegio Infermieri professionali, Assistenti sanitari, Vigilatrici

d'infanzia (IPASVI) della Provincia di Pavia.

Art. 2 - Obiettivi formativi e funzioni del corso

La realta del progressivo invecchiamento della popolazione e 'incremento degli anziani fragili e disabili
richiedono sempre piu strutture adeguate a sostenere tali situazioni gestite da personale sanitario
adeguatamente preparato a realizzare un’assistenza infermieristica centrata sui problemi/bisogni di
salute delle persone anziane.

Il Master Universitario di | livello proposto ha lo scopo di permettere I'acquisizione di competenze
cliniche, scientifiche e manageriali specifiche nell'area della assistenza di pazienti anziani ricoverati in
strutture geriatriche per acuti e cronici, socio-sanitarie o residenze per anziani (RSA) o Aziende Servizi
alla Persona (ASP), ovvero residenti al proprio domicilio e supportati dai servizi socio-sanitari.
L’infermiere acquisisce una formazione specifica che gli consente di progettare e realizzare, in modo
adeguato, interventi assistenziali relativi alla persona anziana sia in ambito clinico che a domicilio
secondo evidenze scientifiche condivise e con le risorse disponibili lavorando in equipe con altri
professionisti. L'infermiere Specialista di Area Geriatrica dovra gestire inoltre 'assistenza nel campo
della promozione della salute, della prevenzione, della cura, della riabilitazione, della palliazione e
dell'accompagnamento alla morte.

L'approvazione del Decreto n. 739 del 14.9.1994, (Regolamento concernente lindividuazione della
figura e del relativo profilo professionale dell’infermiere) ha conferito un riconoscimento effettivo alla

necessita di formazione specialistica, che ha aperto la strada all’istituzione di un Master di primo livello,
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in cui linfermiere acquisisce “competenze professionali specifiche, necessarie negli ambiti operativi
della Geriatria, in cui € necessario gestire strategie assistenziali globali, continue, tempestive e di

elevata qualita”, come provano le funzioni a cui & deputato il suo ruolo:

a. prevenzione, diagnosi precoce ed educazione alla salute;

b. assistenza (comprensiva di tutti gli interventi di pianificazione, attuazione, valutazione
dell'assistenza);

c. educazione terapeutica finalizzata all'autogestione della malattia e del trattamento;

d. gestione (pianificare, controllare, valutare)

e. consulenza;

f. formazione;

g. ricerca.

Il Master risponde alla domanda di formazione proveniente da operatori e soprattutto da responsabili
degli Istituti di ricovero ospedalieri e degli enti del Settore Socio-Sanitario, ove e importante avere
personale preparato sia dal punto di vista normativo-economico che dal punto di vista della ideazione e
gestione delle strutture, del personale e dei progetti assistenziali e sociosanitari di conforto, sia anche
dal punto di vista della preparazione clinico-professionale-tecnologica. Il Master si rivolge percio a

laureati della Classe delle Lauree nelle professioni sanitarie, infermieristiche e nella professione

ostetrica, interessati ad operare a vario titolo nelle strutture Geriatriche, sia ospedaliere per acuti che
per pazienti cronici, e nel terzo settore, sia a chi gia lavora nelle strutture dedicate ai servizi alla

persona ed alle strutture residenziali.

Sbocchi professionali

La figura professionale formata nel Master puo® trovare shocco nel terzo settore socio sanitario come
“INFERMIERE SPECIALISTA DI AREA GERIATRICA”. L'elevata necessita di personale qualificato nel
settore ed il rilevante incremento della domanda previste nel futuro, consentono di ritenere certo lo

sbocco professionale di questa figura, nei prossimi anni.

Art. 3 - Ordinamento didattico

Il Master Universitario € di durata annuale e prevede un monte ore di 1500, articolato in: lezioni
frontali, esercitazioni pratiche-stage o visite presso Enti Ospedalieri, ASL, Residenza Sanitaria per
Anziani (RSA), Azienda Servizi alla Persona (ASP) ed Istituti di Riabilitazione, seminari, partecipazione
a workshop, attivita di studio e preparazione individuale. Gli stage saranno opportunamente organizzati

presso Istituti riabilitativi, o residenziali o geriatrici opportunamente selezionati e convenzionati.

All'insieme delle attivita formative previste corrisponde I'acquisizione da parte degli iscritti di 60 crediti
formativi universitari (C.F.U.).
La frequenza da parte degli iscritti alle varie attivita formative € obbligatoria per almeno il 75% del

monte ore complessivamente previsto.



Il periodo di formazione non pud essere sospeso.

| Moduli di insegnamento sono cosi organizzati:
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) Ore Ore Ore
Moduli o o . Totale
didattica | esercitazioni/ studio C.F.U.
ore
frontale laboratorio individuale
Biopatologia dell'invecchiamento, aspetti
1) |epidemiologici della popolazione, attivita 32 16 52 100 4
organizzativa attinente I'area geriatrica
2) | Principi di organizzazione sanitaria 48 24 78 150 6
L' assesment geriatrico e gli strumenti
della gestione del soggetto anziano
3) ) 64 32 104 200 8
autonomo e dipendente
Evidence based nursing, ricerca
4) |infermieristica, processi di controllo e 64 32 104 200 8
verifica qualita
Principi di organizzazione ed economia
5) o 32 16 52 100 4
sanitaria
6) | Problemetatiche medico-legali 32 16 52 100 4
Infermieristica geriatrica avanzata e
7) o ) ] 32 16 52 100 4
Nozioni di Farmacologia nell’eta senile
Esigenze di vita e alimentari nell'eta
8) |senile 16 8 26 50 2
Tirocinio-Stage 375 15
Prova finale 125
Contenuti
Moduli Contenuti

Biopatologia dell'invecchiamento, aspetti epidemiologici
1) della popolazione, attivita organizzativa attinente I'area

geriatrica

Demografia dell'invecchiamento
Biopatologia dell'invecchiamento

Aspetti psicosociali

Norme regolatorie

Modelli organizzativi: servizi sanitari in rete,
integrazione sociosanitaria, rete
ospedaliera, rete RSA
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2) Principi di organizzazione sanitaria

Le necessita assistenziali

Le risposte assistenziali
Programmazione ed "approccio
multidisciplinare

I PSN ed i PSSR

La riabilitazione fisica e dei pazienti con
decadimento cognitivo

L’alimentazione

) L’ assesment geriatrico e gli strumenti della gestione del
soggetto anziano autonomo e dipendente

Strumentazione per la valutazione
funzionale dell'anziano

La cartella infermieristica

La documentazione da realizzare
L’assistenza nell'ospedale, a domicilio e
nelle residenze

Protocolli e linee guida assistenziali
Autosufficienza e malattia in eta avanzata
La famiglia dell’anziano

L'anziano con deficit cognitivi

Lavoro di equipe (ruolo di medici, infermieri,
fisiatri, fisioterapisti, animatori, ecc....)
L’assistenza basata sulle evidenze

4) Evidence based nursing, ricerca infermieristica, processi
di controllo e verifica qualita

La relazione di aiuto con il paziente e la
famiglia ed i compiti dell'infermiere
L'equipe curante e il ruolo del personale
infermieristico

Le valutazioni degli attori dell’assistenza
all'anziano

| piani ed i Progetti di assistenza
infermieristica all'anziano

Indicatori di qualita delle prestazioni
infermieristiche sanitarie

Misura dei risultati (normative e contesto)

5) Principi di organizzazione ed economia sanitaria

La programmazione delle attivita e la
ricaduta economica

Ruolo dell'infermiere nella proposta e nella
gestione di un budget

Gli strumenti operativi per la gestione del
personale infermieristico

Integrazione possibile tra i diversi ruoli
professionali

La motivazione: come sostenerla e
rafforzarla

La Carta dei Servizi

Il Modello Lombardo

6) Problemetatiche medico-legali

| diritti dell’anziano malato

Errore professionale

La valutazione della capacita del paziente
Il consenso informato

Ostinazione terapeutica ed eutanasia

La cartella infermieristica

Codice deontologico infermieristico
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- Quadri patologici in geriatria

- Farmacologia in geriatria

- Farmacoterapia in geriatria

- Interazioni ed errori farmacologici

7) Infermieristica geriatrica avanzata e Nozioni di|- Psicogeriatria
Farmacologia nell'eta senile - La gestione dei principali quadri sindromici
nell'anziano

- Lariabilitazione
- Le emergenze geriatriche

- | bisogni bio-fisiologici dell’'anziano

- |l disturbi cognitivi e comportamentali

- Alimentazione e fabbisogni alimentari

- Malnutrizione e gestione del problema
alimentare e dell’'alimentazione

- | progetti obiettivo clinico-assistenziali

8) Esigenze di vita e alimentari nell’eta senile

Art. 4 — Valutazione dell'apprendimento

La Valutazione avviene mediante:
= Colloqui in itinere
= Discussione di specifiche tematiche
= Elaborazione di tesine
= Sedute di audit clinici

Art. 5 — Conseguimento del Titolo

A conclusione del Master, ai partecipanti che hanno svolto tutte le attivita ed ottemperato agli obblighi
previsti, previo il superamento di un esame finale consistente nella discussione di una tesi, verra
rilasciato il Diploma di Master Universitario di | livello in “INFERMIERE SPECIALISTA DI AREA
GERIATRICA”".
Art. 6 — Docenti

Gli insegnamenti del Master saranno tenuti da Docenti dell’'Universita di Pavia, da docenti di altri Atenei

italiani nonché da esperti esterni altamente qualificati.
Art. 7 - Requisiti di ammissione
Il Master Universitario € rivolto agli infermieri in possesso di:

» diploma di laurea triennale, ai sensi del D.M. n. 509/1999, nella classe SNT/1 delle lauree delle

professioni sanitarie, infermieristiche e professione sanitaria ostetrica

= diploma universitario delle professioni infermieristiche o diplomi ad esso equipollenti, ritenuti
validi, ai sensi della vigente legislazione, per 'ammissione ai Master di | livello, purché congiunti

al possesso di diploma di istruzione secondaria di secondo grado

Il n°massimo degli iscritti € previsto in n°25 unita.
Il n°minimo per attivare il corso & di n°15 iscr itti.
Nel caso in cui il numero di aspiranti sia superiore a quello massimo previsto, verra effettuata, da parte

di una Commissione composta dal Coordinatore e da due docenti del Master, una selezione e
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formulata una graduatoria di merito, espressa in centesimi, determinata sulla base dei seguenti criteri di

valutazione:

1. Fino ad un massimo di punti 30 per il voto di laurea cosi ripartito:
" 20 punti per votazione di laurea < di 100/110;
" 25 punti per votazione di laurea da 100/110 a 110/110;
" 30 punti per votazione di 110/110 e lode

| voti espressi in altre unita saranno riportati a 110

2. Fino ad un massimo di punti 10 per la votazione media degli esami di profitto sostenuti per il

conseguimento della laurea cosi ripartiti:

Voto medio minore o uguale a 21 0 punti
Voto medio maggiore di 21 e minore o uguale a24 1 punto
Voto medio maggiore di 24 e minore o uguale a 27 2 punti
Voto medio maggiore di 27 e minore o uguale a 27,5 4 punti
Voto medio maggiore di 27,5 e minore o uguale a 28 6 punti
Voto medio maggiore di 28 e minore o uguale a 28,5 7 punti
Voto medio maggiore di 28,5 e minore o uguale a 29 8 punti
Voto medio maggiore di 29 e minore o uguale a 29,5 9 punti

Voto medio maggiore di 29,5 minore o uguale a30 10 punti
| voti espressi in altre unita saranno riportati a 30

3. Fino ad un massimo di punti 20 per la tesi di laurea attinente le tematiche del Master cosi
ripartiti:
= 20 punti per alta attinenza con le tematiche oggetto di studio nel Master
= 15 punti per media attinenza con le tematiche oggetto di studio nel Master
= 10 punti per bassa attinenza con le tematiche oggetto di studio nel Master

= 5 punti per nessuna attinenza con le tematiche oggetto di studio nel Master
4.  Fino ad un massimo di punti 40 per il curriculum professionale cosi ripartiti:

»= 2 punti per ogni anno o frazione di anno per attivita lavorativa attinente, fino ad
un massimo di 10 punti

= 1 punto per ciascun lavoro pubblicato, fino ad un massimo di 10 punti

= 1 punto per ciascun corso di aggiornamento/master documentati fino ad un
massimo di 10 punti

= 1 punto per ciascun incarico di attivita didattica svolta, fino ad un massimo di

10 punti
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In caso di ex aequo all’'ultimo posto disponibile in graduatoria sara ammesso il candidato piu giovane di
eta.

In caso di rinuncia di uno o pit candidati, i posti resisi disponibili saranno messi a disposizione dei
candidati che compaiono nella graduatoria finale, fino ad esaurimento dei posti stessi, secondo la

graduatoria di merito.

| candidati devono inoltre essere:
a) Abilitati all'esercizio della professione

b) Iscritti all'albo/collegio professionale

Art. 8 - MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Gli aspiranti devono presentare all’'Ufficio Esami di Stato (Divisione Formazione Permanente e Post
Laurea - Via Ferrata, 1), a decorrere dal giorno 18 febbraio 2009 ed entro le ore 12:00 del giorno
24 marzo 2009, domanda di ammissione redatta su apposito modulo. (Le domande si considerano
prodotte in tempo utile anche se spedite a mezzo raccomandata con awviso di ricevimento entro il
prescritto termine. A tal fine fa fede la data dell’'ufficio postale accettante).

I modulo €& disponibile presso la segreteria dell’Ufficio Esami di Stato o scaricabile dal sito web

http://www.unipv.eu/on-line/Home/Didattica/Post-laurea/Master/articolo692.html.

Qualora entro il termine del giorno 24 marzo 2009 il numero delle domande presentate risultasse
inferiore al numero massimo dei posti stabiliti dal bando, I'Universita si riservera di valutare
'accoglimento di istanze presentate oltre tale termine, con avviso che sara pubblicato al sito web
sopraindicato.
Nella domanda, il candidato deve autocertificare il possesso dei seguenti requisiti di ammissione
necessari per l'iscrizione definitiva:

» Titolo accademico richiesto per 'ammissione con l'indicazione della votazione riportata

= votazione media degli esami di profitto sostenuti durante il corso della carriera universitaria

» tesidilaurea attinente le tematiche del Master

» diploma di istruzione secondaria di Il grado (nei casi previsti)

» pubblicazioni ed ogni altro titolo pertinente (attivita lavorative, incarichi di attivita didattica, corsi,

ecc)
= Abilitazione all’'esercizio della professione

= |scrizione all’albo professionale

Tali requisiti devono essere posseduti entro il termine previsto per la presentazione della domanda di

ammissione.


http://www.unipv.eu/on-line/Home/Didattica/Post-laurea/Master/articolo692.html
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Alla domanda devono essere allegati:
= Curriculum professionale
» fotocopia (fronte/retro) di un valido documento di riconoscimento (carta d'identita, patente di
guida, passaporto, etc...);
= fotocopia del tesserino del codice fiscale;

= una fotografia formato tessera firmata dal richiedente

Nel caso in cui, dalla documentazione presentata dal concorrente, risultino dichiarazioni false o
mendaci, ferme restando le sanzioni previste dal codice penale e dalle leggi speciali in materia (artt. 75
e 76 D.P.R. 445/2000), lo stesso candidato decadra automaticamente d’ufficio dall’eventuale

immatricolazione. Non verra rimborsato il contributo versato.

Possono presentare domanda di ammissione i candidati in possesso di un titolo accademico
conseguito all'estero, equiparabile per durata e contenuto al titolo accademico italiano richiesto per
'accesso al Master. L’iscrizione, tuttavia, resta subordinata alla valutazione dell'idoneita del titolo da

parte del Collegio dei Docenti.

| cittadini_stranieri devono ottemperare alle disposizioni di cui alla nota MIUR Prot. n. 1291 del

16/05/2008 (consultabile al sito Internet http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/5.html#cinquel

0 presso la Segreteria dell’'Ufficio Esami di Stato):

a) i cittadini comunitari non italiani ovunque residenti ed i cittadini hon comunitari regolarmente
soggiornanti in Italia, di cui al D.Lgs 286/98 e succ. modif., presentano direttamente la domanda
alla Segreteria dell’Ufficio Esami di Stato, allegando la documentazione prescritta dal bando,
debitamente corredata di:

1. titolo accademico con esami sostenuti e votazione riportata, tradotto e legalizzato dalla
Rappresentanza lItaliana competente per territorio nel Paese al cui ordinamento appartiene
I'Istituzione che ha rilasciato il titolo;

2. *“dichiarazione di valore in loco” rilasciata dalla medesima Rappresentanza;

b) i cittadini non comunitari residenti all’'estero presentano la domanda e la prescritta documentazione
alla Rappresentanza diplomatica italiana, la quale provvedera a trasmettere all’Universita quanto
indicato al punto a)1.,2.

L'immatricolazione dei cittadini stranieri € in ogni caso subordinata all'accertamento della conoscenza

della lingua italiana, verificata secondo modalita successivamente stabilite dal Collegio dei docenti.

| cittadini italiani in possesso di un titolo accademico conseguito all’estero, che non sia gia stato
dichiarato equipollente ad una laurea italiana, devono attenersi alle medesime modalita indicate al

punto a) “cittadini stranieri”

Nella domanda di ammissione, il candidato portatore di handicap, deve indicare, ai sensi della Legge 5
febbraio 1992 N. 104 e succ. modif. ed integraz., I'eventuale ausilio necessario in relazione alla propria

particolare situazione.


http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/5.html#cinque1
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Non verranno accettate domande prive, in tutto od in parte, della documentazione richiesta.

| candidati risultati privi dei requisiti di ammissione verranno esclusi dalle prove di selezione.

La comunicazione di esclusione verra pubblicata alla pagina web http://www-1.unipv.it/labtime/ (Al fine

di ottemperare alle disposizioni in materia di protezione dei dati personali di cui al D.Lgs. 30/06/03, n.
196, lidentita dei candidati esclusi sara espressa con la sola indicazione del codice fiscale. Ai
candidati stranieri sara assegnato un codice fiscale provvisorio).

In base alla vigente normativa universitaria, € fatto divieto di contemporanea iscrizione ad altro master,
a corsi di laurea, laurea specialistica/magistrale, a scuole di specializzazione ed a corsi di dottorato di
ricerca.

Agli ammessi € richiesto un contributo di € 2.000,00 da versare prima dell'inizio del Master sul c/c
postale n. 12520276 intestato a: Universita degli Studi di Pavia, Servizio Tesoreria, Entrate Diverse —
27100 Pavia — indicando come causale del versamento: Master di | liv. in “Infermiere Specialista di
Area Geriatrica” a.a. 2008/09.

In nessun caso verra restituito il contributo di iscrizione al Master.

Il contributo di iscrizione resta al di fuori del campo di applicazione I.V.A in quanto il Master rientra
nell'attivita istituzionale dell’Ateneo e non in quella commerciale. Non potra pertanto essere rilasciata
alcuna fattura.

All'atto dell'immatricolazione i candidati devono integrare I'istanza di ammissione con marca da bollo da
€ 14,62.

Il rilascio del diploma e subordinato alla presentazione di apposita istanza in marca da bollo da € 14,62
ed al versamento di € 45,00 (comprensivo del contributo per la stampa del diploma e dell'imposta di
bollo sulla pergamena assolta in modo virtuale).

Non si restituiscono documenti allegati all'istanza.

Art. 9 - Termine di conclusione del Master

Le attivita didattiche del Master (lezioni frontali, esercitazioni, laboratori, stage ecc.), si concluderanno
non oltre il mese di dicembre 2009.

L’esame di diploma avra luogo non appena concluse tutte le attivita didattiche; il Collegio docenti potra

stabilire una sessione straordinaria non oltre il successivo mese di marzo.
Art. 10 - Pubblicita degli atti

L'elenco degli ammessi, la data di inizio del Master, il calendario delle attivita nonché qualsiasi
comunicazione ai candidati verranno resi noti dal dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica,

sezione di Gerontologia e Geriatria al sito web http://www-1.unipv.it/labtime/.

N.B. Al fine di ottemperare alle disposizioni in materia di protezione dei dati personali di cui al D.Lgs.
30/06/03, n. 196, l'identita degli ammessi sara espressa con la sola indicazione del codice fiscale (Ai

candidati stranieri sara assegnato un codice fiscale provvisorio).


http://www-1.unipv.it/labtime
http://www-1.unipv.it/labtime
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Gli_avvisi_esposti hanno valore di_ comunicazione ufficiale ai candidati ammessi ed agli esclusi. Gli

interessati non riceveranno alcuna comunicazione scritta.

Art. 11 - Tutela della riservatezza

Ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 (“Codice in materia di protezione dei dati
personali”), i dati personali forniti dai candidati saranno raccolti presso I'Ufficio Esami di Stato
dell’'Universita degli Studi di Pavia e trattati, anche in forma automatizzata, per le finalita di gestione del
procedimento di selezione, dell’eventuale procedimento di immatricolazione e successive procedure
connesse alla carriera studentesca del candidato.

La comunicazione dei dati personali da parte dei candidati & quindi obbligatoria ai fini della valutazione
dei requisiti richiesti, pena I'esclusione dalla partecipazione alla selezione od all'iscrizione al Master
stesso.

| candidati godono dei diritti di cui al Decreto Legislativo sopraccitato, tra i quali figura il diritto di
accesso ai dati che li riguardano, nonché alcuni diritti complementari tra cui il diritto di far rettificare,
aggiornare, completare o cancellare i dati erronei, incompleti o raccolti in termini non conformi alla

legge, nonché il diritto di opporsi al loro trattamento per motivi legittimi.

Art. 12 - Norme di rimando

Per quanto non espressamente disciplinato dal presente bando, si rimanda alle disposizioni previste
dalla vigente normativa sui Master Universitari ed in particolare al D.M. 3 novembre 1999 n. 509, al
D.M. 22 ottobre 2004 n. 270, al Regolamento dei Corsi per Master Universitario dell’'Universita degli
Studi di Pavia ed al Decreto Rettorale di Istituzione del Master in “Infermiere Specialista di Area
Geriatrica” N. 1583 del 31/07/2008.

Art. 13 - Responsabile del Procedimento
Ai sensi dell'art. 4 della Legge 241 del 7 agosto 1990 e successive modificazioni e integrazioni, il
responsabile del procedimento di cui al presente bando, € la Sig.ra Farina Nadia - Ufficio Esami di

Stato - Divisione Formazione Permanente e Post Laurea.

Per informazioni relative allorganizzazione del co  rso:

Segreteria organizzativa del corso:

Universita degli Studi di Pavia — Facolta di Medicina e Chirurgia.
Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica,

Sezione di Gerontologia e Geriatria

Via Emilia 12, 27100 Pavia

Prof. Giovanni Ricevuti

Sig. Tiziana Esperti

TELEFONO +390382381234 - 0382468724

FAX +39/0382465447 (segreteria) - E-MAIL:- geriatria.segreteria@unipv.it -
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Segreteria Amministrativa del corso:

Ufficio Esami di Stato

Via Ferrata 1, 27100 Pavia

Tel: 0382 985969/75 Fax 0382 985976

Orario al pubblico:

dal Lunedi al Venerdi dalle ore 9:30 alle ore 12:00

Pavia, 12/02/2009

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Dott. Giovanni COLUCCI

GR/AB/NF
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